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Capítulo 1

Introdução à anatomia do colo uterino
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FIGURA 1.1: Anatomia macroscópica do colo uterino
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FIGURA 1.2: Epitélio escamoso estratificado (x 20)
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FIGURA 1.4: Criptas do epitélio colunar (x 10)

FIGURA 1.3: Epitélio colunar (x 40)
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FIGURA 1.6: Junção escamocolunar (JEC) (x 10)

FIGURA 1.5: Pólipo cervical
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FIGURA 1.7: Localização da junção escamocolunar (JEC) e zona de transformação; (a) antes da menarca; (b) depois  da puberdade e

no início da vida reprodutiva; (c) em uma mulher na casa dos 30 anos; (d) em uma mulher na perimenopausa; (e) em uma mulher na

pós-menopausa
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FIGURA 1.8: Localização da junção escamocolunar (JEC)

(a) Junção escamocolunar original (JEC) em uma mulher jovem no início da idade reprodutiva. A JEC está localizada distante do

orifício externo. Observe a presença de epitélio colunar evertido que ocupa uma vasta porção da ectocérvix produzindo o

ectrópio

(b) A nova JEC deslocou-se para muito mais próximo do orifício cervical externo em uma mulher na casa dos 30. A JEC é visível

como uma linha branca distinta após a aplicação de ácido acético a 5% por causa da presença de epitélio escamoso metaplásico

imaturo adjacente à nova JEC

(c) A nova JEC está na altura do orifício externo na mulher na perimenopausa

(d) A nova JEC não é visível e retraiu-se para o interior da endocérvix na mulher na pós-menopausa. O epitélio escamoso

metaplásico maduro ocupa a maior parte da ectocérvix

a b

c d
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FIGURA 1.9: Desenvolvimento do epitélio escamoso metaplásico

(a) As setas indicam o surgimento de células subcolunares de reserva

(b) As células de reserva proliferam para formar duas camadas de hiperplasia de células de reserva abaixo da camada subjacente

do epitélio colunar

(c) As células de reserva continuam a proliferar e diferenciam-se para formar o epitélio escamoso metaplásico imaturo. Não há

evidência de produção de glicogênio

(d) O epitélio escamoso metaplásico maduro não é distinguível do epitélio escamoso original para fins práticos

(x 40)a (x 20)b

(x 10)c (x 10)d

<��	
������������	M�������������������������%����
�	��	���������	�������������
�����	����
&�
�����	���
�	���!�J	�� ����� ��&	
���� .�	� ���	��
���� ������ ��
	���#���� ������
� �
�&����� �	� �������	� 	� #� ��
����
�����	��	�	��
	��#�������	�
	�	
���	���
����	
�����	
���	
	��������	���	��
�����	
�����!�"��	���������	�������
���	���	��&	
������,������	�����������
��
�&����

��������	�����������	������
���������#�����	����

	
���
	���#����������
��
)$������	����,���������������� ����
����	
�������	���#����������
�	$�����!

:��� �� ������� ��� �
��	���
� ��� �#������ 	��������
�	����*������ �����
��� ���	
	�����(�	� 	�� 	���#���

�	����*�����	��
��������������
��4��&�
��5!9�6!�B�
������
�
*�����
� 	��	� �	� ���	�	� �� ��� 	���#���� 	�������
	��
�����������
�&����!�"�&������#������������
	��
	�������
�������������	������ ��������������	���#����	�������
�	����*���������
�
�.�	�����#��&����&+��������
��
���
��������	��#���������	
�	��*
���!�B�
�����
�	�	���.��
	
��������
����������� �����
������
	����	�����������������
�	����������	�?�&��!�N*
����������
��	�����������	�������
�	�<���� �4���%�����6
���������������	���#����	�������
�	����*���������
��4��&�
���5!5=�	�5!556!������������	
<���� �������������	�
	�	�����.�	��	��	�	�����	������

	��������������������	�������	
��
������	�	�������
�
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FIGURA 1.11: Múltiplos cistos de Naboth em epitélio escamoso

metaplásico que ocupa a ectocérvix

FIGURA 1.10: Epitélio escamoso metaplásico que recobre as aberturas de criptas, com a formação de cistos de Naboth
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FIGURA 1.12: Diagrama esquemático do avanço da maturação

da metaplasia escamosa imatura

FIGURA 1.14: (a) Diagrama esquemático da zona de transformação normal; (b) Diagrama esquemático da zona de transformação

anormal ou atípica com displasia

FIGURA 1.13: Diagrama esquemático da zona de transformação
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Capítulo 2

Introdução à neoplasia intra-epitelial cervical (NIC)
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Quadro 2.1: Correlação entre displasia/carcinoma in situ, neoplasia intra-epitelial cervical (NIC)
e terminologia de Bethesda
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FIGURA 2.1: Aspecto citológico de (a) NIC 1, (b) NIC 2 e (c) NIC 3 (x 20)
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Quadro 2.2: Sistema de Bethesda de 2001:
categorias de notificação
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FIGURA 2.2: Histologia da NIC 1: observe que as células

displásicas estão confinadas ao terço inferior do epitélio. Os

coilócitos indicados pelas setas são vistos na sua maioria nas

camadas superiores do epitélio (x 20)

FIGURA 2.3: Histologia da NIC 2: células atípicas são encontradas

sobretudo nos dois terços inferiores do epitélio. Observe a

invaginação indicada pelas setas grossas. Observe os capilares

distendidos das papilas do estroma indicados pelas setas finas
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FIGURA 2.4: Histologia da NIC 3: células displásicas estão

distribuídas no terço superior do epitélio além dos dois terços

inferiores. Observe a perda de polaridade das células (x 40)

FIGURA 2.5: Histologia da NIC 3: células displásicas estão

distribuídas em toda a espessura do epitélio com perda da

polaridade das células (x 20)
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Quadro 2.3: Probabilidades de regressão, persistência e progressão da NIC
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FIGURA 2.6: Adenocarcinoma in situ, que coexiste com epitélio

endocervical normal (x 10)
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Quadro 2.4: História natural da SIL
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Capítulo 3

Introdução à neoplasia invasiva do colo uterino
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FIGURA 3.1: Histologia – invasão precoce do estroma (x 40)

FIGURA 3.2: Histologia – invasão precoce do estroma (x 10)

FIGURA 3.3: Neoplasia cervical invasiva precoce

FIGURA 3.4: Neoplasia cervical invasiva

FIGURA 3.5: Neoplasia cervical invasiva

FIGURA 3.6: Neoplasia cervical invasiva avançada com tumor

ulceroproliferativo
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FIGURA 3.7: Histologia – carcinoma de células escamosas

invasivo diferenciado queratinizado (x 10)

FIGURA 3.8: Histologia – carcinoma de células escamosas

invasivo não-queratinizado (x 10)

FIGURA 3.9: Histologia – adenocarcinoma invasivo bem

diferenciado (x 20)
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Patologia microscópica
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Quadro 3.1: Classificação da FIGO (ver figura 3.10)
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FIGURA 3.10: Diagrama esquemático dos estádios clínicos da neoplasia invasiva do colo uterino
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Capítulo 4

Introdução à colposcopia: indicações, instrumental,
princípios e documentação dos achados
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Indicações para a colposcopia
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Quadro 4.1: Indicações para a colposcopia
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FIGURA 4.1: Colposcópio
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Introdução à colposcopia: indicações, instrumental, princípios e documentação dos achados
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FIGURA 4.2: Colposcópio com câmera fotográfica e ocular lateral

para ensino
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FIGURA 4.4: Espéculo bivalvo Collins de tamanhos variados FIGURA 4.5: Afastador de parede lateral vaginal
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FIGURA 4.3: Bandeja de instrumentos de colposcopia

1) Cuba rim 6) Recipiente com álcool para 11) Pinça para gazes

2) Frascos com solução salina isotônica, fixação de citologia cervical 12) Afastador da parede lateral vaginal

ácido acético a 5% e solução de Lugol 7) Swabs finos de algodão 13) Espéculo endocervical

3) Solução de Monsel 8) Escovas para citologia cervical 14) Cureta endocervical

4) Frasco com formol 9) Swabs de algodão maiores 15) Pinça de dissecção

5) Seringa de anestesia local 10) Espéculo vaginal 16) Pinça tipo saca-bocado de biopsia
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FIGURA 4.6: Espéculo endocervical FIGURA 4.8: Pinça tipo saca-bocado de biopsia cervical com

pontas cortantes afiadas

FIGURA 4.7: Cureta endocervical

FIGURA 4.9: Espéculo vaginal revestido com  preservativo de

látex
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Introdução à colposcopia: indicações, instrumental, princípios e documentação dos achados
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Princípios do teste de Schiller (solução de Lugol)
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Documentação dos achados colposcópicos
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Quadro 4.2:  Lesões intra-epiteliais pré-neoplásicas do trato anogenital que apresentam a reação
de acetobranqueamento
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Capítulo 5

O exame colposcópico passo a passo
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Pratique primeiro em objetos inanimados
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Capítulo 5
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O exame colposcópico passo a passo



��

FIGURA 5.1: Método de identificação das margens internas e externas da zona de transformação (JEC: junção escamocolunar)

Obtenha material para exame de laboratório,
se necessário
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Aplique a solução salina isotônica
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Capítulo 5
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Aplique o ácido acético
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Aplique a solução de Lugol (teste de Schiller)
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Faça biopsias cervicais, se necessário
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O exame colposcópico passo a passo
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FIGURA 5.2: Técnica de biopsia: deve ser usada uma pinça de biopsia dentada e de ponta afiada. Aplique firmemente pinça tipo saca-

bocado de biopsia dentro do colo com as garras bem abertas; fixe o lábio inferior da biopsia tipo saca-bocado e feche as garras

completamente. O corte da amostra deve ser feito com o fechamento rápido e firme das garras. Deve-se evitar repetidos corte e rotação

da pinça porque pode triturar a amostra de tecido. Coloque imediatamente a amostra em formol. O local da biopsia pode ser

cauterizado com solução de Monsel
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Aplique a solução de Monsel depois da biopsia
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Faça uma curetagem endocervical,
se necessário
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Inspecione as paredes vaginais, a vulva,
o períneo e a região perianal
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Exame bimanual vaginal e toque retal
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Explicar os achados à paciente
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Documente os achados
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Se a paciente estiver grávida
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O exame colposcópico passo a passo
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Capítulo 5
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Capítulo 6

Aspecto colposcópico do colo uterino normal
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FIGURA 6.1: Toda a junção escamocolunar (JEC) é visível, e o exame colposcópico é satisfatório; a zona de transformação (ZT) pode

ser visualizada na sua totalidade. O epitélio escamoso metaplásico é branco-róseo em comparação com a cor rosa do epitélio

escamoso original
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Depois de aplicar solução salina isotônica
Epitélio escamoso
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FIGURA 6.2: Padrões vasculares normais
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FIGURA 6.3: Cisto de Naboth com vasos com ramificações

arboriformes regulares (a)
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FIGURA 6.4: Rede capilar em vilosidades colunares

FIGURA 6.5: Nova junção escamocolunar acentuada depois da

aplicação de ácido acético a 5%

FIGURA 6.6: Colo uterino na pós-menopausa: o epitélio é pálido,

friável e sem brilho, com petéquias subepiteliais (a). A junção

escamocolunar não é visível
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FIGURA 6.7: Alterações de coloração do epitélio após aplicação

de ácido acético a 5%. As vilosidades colunares ficam esbran-

quiçadas e o avermelhado do epitélio colunar é apagado

FIGURA 6.8: Alterações colposcópicas mais precoces em epitélio

escamoso imaturo (após aplicação de ácido acético a 5%); as

pontas das vilosidades de metaplasia colunar coram-se de branco

(a) e as vilosidades adjacentes começam a se fundir (b)
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FIGURA 6.9: Metaplasia escamosa imatura: os vilos colunares

fundiram-se para formar uma membrana delgada (a). Os vilos

adjacentes estão em processo de fusão (b) (após aplicação de

ácido acético a 5%)
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FIGURA 6.10: Epitélio escamoso metaplásico imaturo branco-

róseo de aspecto vítreo (a) com ilhotas de epitélio colunar (seta

fina) e abertura de cripta (seta grossa) (após aplicação de ácido

acético a 5%)
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FIGURA 6.11: A linha branca acentuada corresponde à nova

junção escamocolunar e lingüetas de metaplasia escamosa

imatura (a) com abertura de cripta nas posições de 4–8 horas (b)

(após aplicação de ácido acético a 5%)

FIGURA 6.12: Aspecto após aplicação de ácido acético a 5%:

lingüetas salientes (a) da metaplasia escamosa imatura em direção

ao orifício cervical externo no lábio inferior e abertura da cripta

(b) após a aplicação de ácido acético a 5%. Algumas aberturas

de criptas já se encontram recobertas por epitélio metaplásico

(c), podendo tornar-se cistos de Naboth em breve. Observe a

abertura da cripta distal indicada pela seta e o matiz branco-

róseo do epitélio metaplásico em comparação à cor rosa do

epitélio escamoso original
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FIGURA 6.13: Acetobranqueamento pálido, translúcido por causa da metaplasia escamosa imatura com várias aberturas de criptas

após a aplicação de ácido acético a 5%

FIGURA 6.14: Metaplasia escamosa madura após a aplicação de ácido acético a 5%: observe o cisto de Naboth às 5 horas e as

múltiplas áreas pontilhadas indicando cistos de retenção. As setas finas indicam aberturas distais de criptas. A nova junção escamocolunar

retraiu-se para o interior do canal cervical

��������
��� ��
���

'����
��
�
����	���

	�����

'����
��
�
����	���
	�����

(
!���������
��

�
��
����

�
���� ��������!

)������ *��� 
��
��	
��*������ �
����� ��
�����!

Capítulo 6



	�

FIGURA 6.15: Epitélio metaplásico escamoso imaturo (seta fina)

sobre o pólipo com áreas interpostas de epitélio colunar (a),

após aplicação de ácido acético a 5%
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FIGURA 6.16: Alterações de coloração após aplicação de solução de Lugol
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FIGURA 6.17: Área de captação parcial ou sem captação de

iodo no epitélio escamoso imaturo  (a) (aspecto após aplicação

de ácido acético, mostrado na figura 6.13)

FIGURA 6.18: Após aplicação de solução de Lugol, o pólipo

endocervical e a metaplasia  escamosa imatura ao redor do orifício

cervical captam parcialmente o iodo
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Capítulo 7

Avaliação colposcópica da neoplasia intra-epitelial cervical
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FIGURA 7.1: Representação esquemática de pontilhados e mosaicos
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FIGURA 7.2a: Pontilhado fino (a) e mosaico grosseiro (b) vistos

após aplicação de solução salina isotônica

�

�

FIGURA 7.3: Pontilhado grosseiro antes e após a aplicação de

ácido acético

FIGURA 7.2b: Diagrama esquemático para mostrar as invagi-

nações e os capilares do estroma que, vistos de cima, parecem

pontilhados
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FIGURA 7.4: Hiperqueratose (leucoplasia) (a)

FIGURA 7.5: Lesões geográficas satélites (a) distantes da junção

escamocolunar, sugestivas de condiloma
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FIGURA 7.6: Condiloma exofítico no lábio posterior do colo (a), antes e depois da aplicação de ácido acético a 5%

FIGURA 7.7: Condiloma exofítico no colo (a) após aplicação de

ácido acético
FIGURA 7.8: Condiloma com padrão encefalóide (cerebriforme)
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FIGURA 7.9: Lesão satélite geográfica após a aplicação de ácido

acético a 5% (a) distantes da junção escamocolunar, sugestivas

de lesão de baixo grau

FIGURA 7.10: Lesões geográficas satélites após a aplicação de

ácido acético a 5% (a), distantes da junção escamocolunar,

sugestivas de lesões de baixo grau
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Quadro 7.1: Extensão superficial das áreas acetobrancas associadas à neoplasia cervical
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FIGURA 7.11: Lesão acetobranca fina com margens geográficas

no lábio superior. Histologia indicou NIC 1

FIGURA 7.13: Lesões acetobrancas levemente densas que se

originam na junção escamocolunar na posição de 12 e 6 horas,

com margens geográficas irregulares, que a histologia confir-

mou ser uma lesão NIC 1

�

FIGURA 7.12: Lesão acetobranca levemente densa, fina e

alongada, com margens regulares com limites com a junção

escamocolunar. Observe o mosaico fino na extremidade distal

da lesão. Histologia indicou NIC 1

FIGURA 7.14: Observe a lesão acetobranca NIC 1 ao redor do

orifício com margens irregulares e mosaicos finos (a)
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FIGURA 7.15: Lesões acetobrancas moderadamente densas com

margens irregulares nos lábios anterior e posterior (NIC 1)

FIGURA 7.17: Lesões acetobrancas moderadamente densas com

margens bem definidas e pontilhados grosseiros no lábio anterior

e na posição de 3 horas (lesão NIC 2)

FIGURA 7.16: Lesão acetobranca leve a moderada em torno do

orifício com mosaico fino (seta). Histologia indicou NIC 1.

Observe as margens internas dentro da lesão (a)

FIGURA 7.18: Área acetobranca densa, bem-definida, com

margens regulares e  mosaico grosseiro (lesão NIC 2)
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FIGURA 7.19: Lesão acetobranca densa com cor de intensidade

variável e mosaicos grosseiros (a) em lesão NIC 2

FIGURA 7.21: Lesão acetobranca que se origina  na posição 12

horas, com limite com a junção escamocolunar. Observe as duas

intensidades de cor na mesma lesão (a e b) com uma margem

interna dentro da mesma lesão (c). Este é um exemplo de uma

lesão dentro da lesão

�

�

�

�

�

�

FIGURA 7.20: Lesões acetobrancas com pontilhado (a) e mosai-

cos grosseiros (b) em lesão NIC 2

FIGURA 7.22: Área circumorificial densa opaca acetobranca,

com mosaicos grosseiros (lesão NIC 3)
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FIGURA 7.23: Lesão acetobranca densa com margem regular e

pontilhado grosseiro irregular em lesão NIC 3

FIGURA 7.25: Observe a lesão acetobranca intensamente densa

e complexa (lesão NIC 3) com margens sobrelevadas e deiscentes

que obliteram o orifício cervical externo

FIGURA 7.24: Mosaicos grosseiros (a) em lesão NIC 3 FIGURA 7.26: Lesão acetobranca densa com margens sobre-

levadas e deiscentes com a abertura da crista cornificada (seta

grossa) e mosaicos grosseiros com umbilicação, sugestiva de

lesão NIC 3
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FIGURA 7.27: Lesão acetobranca NIC 3 densa, opaca, complexa

em torno do orifício

FIGURA 7.28: Lesões satélites (a) que não se coram com iodo

após aplicação de solução de Lugol e permanecem como áreas

amarelas finas (ver o aspecto após aplicação de ácido acético na

figura 7.10)

FIGURA 7.29: Lesão NIC 1 com área amarelo-mostarda negativa

para iodo com margens irregulares (ver aspecto após aplicação

de ácido acético na figura 7.15)
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FIGURA 7.30: Área amarelo-mostarda negativa para iodo no

lábio anterior (lesão NIC 2) após  aplicação de solução  de Lugol FIGURA 7.32: Área densa de cor amarelo-mostarda, negativa

para iodo no lábio superior, sugestiva de lesão NIC 3 (ver aspecto

após aplicação de ácido acético na figura 7.26)

FIGURA 7.31: Área de cor amarelo-açafrão densa negativa para

iodo de uma lesão NIC 3 após a aplicação de solução de Lugol.

Observe a irregularidade da superfície

FIGURA 7.33: Lesão condilomatosa que não se cora com iodo

(ver aspecto após aplicação de ácido acético na figura 7.8)
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Quadro 7.2: Índice colposcópico de Reid modificado
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Quadro 7.3: Qualificação de achados colposcópicos anormais em duas categorias
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Diagnóstico colposcópico da neoplasia invasiva
pré-clínica do colo uterino e neoplasia glandular
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FIGURA 8.1: (a) Há uma área acetobranca densa, opaca e espessa que ocupa todos os quatro quadrantes do colo uterino e se

estende para dentro da endocérvix, com contorno de superfície irregular e vasos atípicos

(b) A lesão não capta iodo e permanece uma área de cor amarelo-açafrão depois da aplicação de solução de Lugol
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FIGURA 8.2: Neoplasia invasiva precoce: note os mosaicos

irregulares sobrelevados com umbilicação (a), mosaicos rachados

(b), irregularidade da superfície e vasos atípicos (c) após a

aplicação de ácido acético a 5%

FIGURA 8.3: (a) Há uma grande área acetobranca densa e opaca com contorno de superfície irregular, com pontilhados grosseiros

e vasos atípicos, que ocupa os quatro quadrantes do colo uterino. Há margens internas dentro das áreas acetobrancas (setas). Existem

várias aberturas de criptas cornificadas

(b) A lesão não capta iodo e permanece como uma área amarelo-mostarda após a aplicação de solução de Lugol
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Aspecto antes da aplicação de ácido acético

Aspecto após a aplicação de ácido acético a 5%

Aspecto após a aplicação de solução de Lugol

FIGURA 8.4: Neoplasia invasiva precoce: note as lesões aceto-

brancas opacas e espessas com margens sobrelevadas e

deiscentes (a) e vasos atípicos (b) que começaram a sangrar após

o toque. Note a área amarelo-mostarda negativa para iodo

correspondente à extensão da lesão. É evidente a superfície

irregular com padrão de “picos e depressões”
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FIGURA 8.5: Padrões de vasos atípicos

(a): Vasos amplos em grampo

(c): Vasos em caracol

(e): Vasos em saca-rolhas

(g): Vasos arboriformes

(h): Vasos em forma de vírgula ou girinos

(b): Vasos em fiapos

(d): Vasos em fiapos com ramificação bizarra

(f): Vasos radiculares irregulares

(i): Vasos com ramificação irregular

Diagnóstico colposcópico da neoplasia invasiva pré-clínica do colo uterino e neoplasia glandular
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FIGURA 8.6: Lesão acetobranca densa, de cor branco-calcária,

complexa, com margens sobrelevadas e deiscentes e superfície

irregular, nodular, sugestiva de neoplasia invasiva precoce

FIGURA 8.7: Neoplasia cervical invasiva; (a) note o contorno de superfície irregular com aspecto de picos e depressões com vasos

sangüíneos atípicos em área acetobranca densa; (b) aspecto após a aplicação de solução de Lugol
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FIGURA 8.8: Neoplasia invasiva: há um tumor proliferativo no

colo uterino que se torna denso, de cor branco-calcária, após a

aplicação de ácido acético. O sangramento oblitera parcialmente

o acetobranqueamento

FIGURA 8.9: Lesão glandular acetobranca densa no canal

endocervical visível após extensão do orifício cervical externo

com pinça de dissecção longa (adenocarcinoma in situ)
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FIGURA 8.10: Adenocarcinoma in situ: as pontas de algumas

das vilosidades colunares tornam-se densamente brancas em

comparação às vilosidades colunares circundantes após

aplicação de ácido acético (seta). Os cistos de Naboth tornam-se

brancos após a aplicação de ácido acético

FIGURA 8.12: Adenocarcinoma: note a lesão acetobranca

densa, de cor branco-acinzentada com vasos sangüíneos

atípicos em forma de letras (a)

������

�

�

�

�

�
�

�

FIGURA 8.11: Adenocarcinoma in situ: note as lesões

sobrelevadas na superfície acetobranca com vilosidades

papilares de padrões irregulares, aumentadas de tamanho e

hipertrofiadas (a) e vasos atípicos (b) que recobrem o epitélio

colunar

FIGURA 8.13: Adenocarcinoma: note a lesão acetobranca densa

alongada, com superfície irregular no epitélio colunar com vasos

sangüíneos atípicos (a)
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FIGURA 8.14: Adenocarcinoma: note as múltiplas aberturas de

cripta cornificadas (seta fina) na lesão acetobranca densa com

superfície irregular e vilosidade colunar hipertrofiada (setas

grossas) no epitélio colunar
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Capítulo 9

Lesões inflamatórias do colo uterino
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FIGURA 9.1: Epitélio colunar avermelhado com aspecto “irado”,

inflamado, com perda da vilosidade e exsudato inflamatório

(antes da aplicação de ácido acético a 5%)
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FIGURA 9.2: Cervicite crônica: este colo está extensivamente

inflamado com aspecto avermelhado e sangramento ao toque;

há áreas acetobrancas mal definidas, em tiras, dispersas em todo

o colo, após a aplicação de ácido acético

FIGURA 9.3: Cervicite crônica: o colo uterino fica extremamente

inflamado e erodido com áreas em tiras acetobrancas, mal

definidas e dispersas

FIGURA 9.4: Múltiplas manchas vermelhas (a) sugestivas de

colpite por Trichomonas vaginalis (aspecto moriforme) (após

aplicação de ácido acético a 5%)
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Após aplicação de solução de Lugol

FIGURA 9.5: Aspecto colposcópico de um colo uterino com

inflamação crônica, com áreas de ulceração, necrose e

cicatrização. As áreas em regeneração ficam um pouco brancas

(a) após a aplicação de ácido acético. As áreas inflamadas não

captam iodo

FIGURA 9.6: Aspecto pontilhado (a) por causa da colpite por

Trichomonas vaginalis após aplicação de solução de Lugol

FIGURA 9.7: Colpite por Trichomonas vaginalis após aplicação

de solução de Lugol (aspecto de pele de leopardo)
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Após aplicação de ácido acético a 5%
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FIGURA 9.8: Cervicite crônica: existem áreas em tiras, mal

definidas e dispersas, que não captam iodo no colo uterino e na

vagina. Além disso, o colo uterino tem uma coloração vermelho-

amarelada

,�������������"��������	
����
���������������
���	�
��
�����������������������	
����������������������
�
�����
����������	
���� ����������	
���� �����	"��������
��	
��!�����������!�������������������
������������
�������
�����������������������������!���	����������
�������
	 �������������������	���������0����	����	��� �������
������� �	
����
������ ��� ����� �
���	�� ������ ���
��
���	����������(6)�����������������
���	
����
�	��
����
�������������
���	���������
�	����#�����	���
�	�������
�������������!������	
�����������������������������	
�
����������

Lesões inflamatórias do colo uterino





��

Capítulo 10

Como evitar erros na avaliação colposcópica do colo uterino
e no diagnóstico colposcópico provisório
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Como evitar erros na avaliação colposcópica do colo uterino e no diagnóstico colposcópico provisório
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Capítulo 11

Como proporcionar atenção contínua às mulheres
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FIGURA 11.1: Fluxograma das decisões de conduta na neoplasia cervical e outros quadros em serviços de poucos recursos

(NIC – neoplasia intra-epitelial cervical; CAF — cirurgia de alta freqüência)
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Resultados posteriores à avaliação colposcópica
Resultado da colposcopia normal
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Quadro 11.1 Tratamento de infecções dos órgãos reprodutores
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Infecção dos órgãos reprodutores
1��
�������	��
�������	
������������������������
����
������������	
�����
��
���	
���%���������������	�
�
� ��
���������������������
���������*N1� $OP*��:HH8&����
��� 
��������
��
���	
����������!�������%��������	���
��%�����������	��
������������	
�����������������������
��
��������
�������������	��"������88�8��*���
��	������
���� ���� ����� ��
%� ��	
����	������� ����	
�� �� ��������

�����
���������������������������������������������	��
	������	�����	��
��������
�����
�����5����	
���"���
����
��
��	�����������������������������������
����������	��
��	������ %������ �	"��	
�� ��
������� 
���	��� �
��������	
������
��:?�!���������������
�������-�
���
������5����	
�������� 
��������	����������������������

��
���	
�� �����	����� ���� �	
����
������ (��� !%

��
���	
����	!������������	
�����������!��������	�
���
���������������� ��	
������������������
��������� 
��
�	������� 
��
���	
�� ���
+����� ���� ���������� ��� ����
�	%������

Leucoplasia (hiperqueratose)
�� ������������ ����� ���� ���������� �� �	������ �� �����
�	�
�����
�������� ����� ������
��� 	��������� ��������
���0���	
��

Condiloma
*����	�����������������������������������������
 
����
��
����������� ������������ ������ �������� 
��
���	
�
����
���� ����� ����
������� ��� ����� ���
��
���������� ��

��
���	
����������������������)�M�

NIC 1
1��������	��
����
�	�������������!�����(6)�8������	��
�
�� 	��������������������������	
��<�$�&�
��
������������
�
�����������$�&�������	!����������	
����������������
������
��������������������
�������	
��
��
%���������������
��
������
�	
���������������������������8F���:?������'���
!�����������������������
��#������	
�������	���
�������
������������� ,���� �����������	�������	
����������
��������
��
����������	
�����"������
���	�����
��	�������
�� ��	���
�� ��� ������	!���	
��� 1�� 
��� 
������ ���
�����������
��
����������	
����������
����������)�M������
����������������������	���������	���
������������
	!���	
��7���8:�������������������
�����
��
���	
�
$������� 
�����8:���8;&��J�������������
������������)�M���
����
�������� ��� ����� �
���	�� �� ��������������	
�
�����	
�����
��	�����
�+����"��
�������	���������'���
�����
�����
���������������������������	
�	��������
��
��
����
��
�������
���������������	���
������������������
�+�
�������1������	���
�����������	!���	
��	����������
����+	���� ��� ���	��� ������
�	
��� �� �����	
�� �����%
����������
�������	���
������������������������������	
���
�� ��
��	��� ��� ��������� ��� 
�������� ��� ����
�	
�� 	�
��������J����
�����������������������	����"�����������
�
�� ������ ��� 
������� ������� ��� 
�+�� �� ��	��� �	���� 1�
����	
������	���
�����������	!���	
��
�����
��
�����
������
+	����������	�������������������������������
������������ ���� ����� 
��
���	
�� ���"����� ���
����
��������)�M������	��������������
������
����

Quadro 11.2: Indicações para a conização com bisturi a frio
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Como proporcionar atenção contínua às mulheres
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Capítulo 11
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Capítulo 12

Tratamento da neoplasia intra-epitelial
cervical pela crioterapia
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FIGURA 12.1: Criocautérios, disparador, manômetro e cronô-

metro
FIGURA 12.2: Equipamento de crioterapia
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FIGURA 12.3: Componentes do equipamento de crioterapia

Equipamento de crioterapia (figuras 12.1
a 12.4)
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FIGURA 12.4: Unidade de crioterapia conectada a um grande

cilindro de gás (coberto com um pano limpo) que é colocado

com segurança sobre um suporte de transporte

���	����� ������	
��� �
��
��� ���	
����� ���� ������ ��
��
���+	���������
����	���������������	���
�	
�����������
��
��	����������������������
�������������������������
������� ��� ��� ��� ���� ��� 
��
���	
�� 
������ ���
��
����	��������������������������������������	
������
���� �� ��	��	
���	
�� ���� �����
�� ����� �������� �

��
���	
�������������
���������	
������������
��!��
��������������%����������������������	
��������������
�������� ��� ���� �
��%����� ��� �
��
��� ���������� ��
�������������������"E���������	������������������ ����
��
��	�
����������
��
����������������

I����	���!%���������������������	���������	 ��������%�
��
������	
�������"���!�0������"��	
��������
����	
����
�%�������������
�����
��
���	
������������������� �����

Quadro 12.1: Critérios de admissibilidade
para a crioterapia
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FIGURA 12.5: Posicionamento da ponta do criocautério sobre a

ectocérvix
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A crioterapia passo a passo (figuras 12.5 e 12.6)
�� �����	
�� ����� ��
��
����� 
����� ��� ���
������ ��
����������������������
���	��"������8:�8��,����������
���
�� ���� "��� �� ����	��
���� ��� (6)� ��
�0�� ���
��
�����������	
�����������	�������������
��������)�	
����
����� !����� ���������� 5��� ��������� ��� �� ���� ��
����	�������	
��� �������� �
������� 
��
���	
�� #�
�����	
���	�����������������	���
���������������������
�����������������
�������
��
���	
��$�����	
�%�������
�����	
���"���	�����
��	������������	!���	
��	��
�������� 
��
���	
�� ����� ��� ������&� ���� ����� 	�

����	��
��������������������(���	
�	
���������������������
��������������������	
����������	�
�
����������
�������
�����"������������
����������	��
����!��
������������
��
�����������	�
���������������������
��
���"�J������
��������� #�� �����	
��� �� �������������� ��� ��� 
����� ��


��
���	
������������������	�����%������������������
�
��
�������
������������������������������������	
��
����	��������
���������	��	
���	
���	
�������

*� ������� �������� ��	!����� �� �"������	
�� ��
����
����������������
���	
��������	�	
���$
�������8:�8
��8:�?&�������������������������
����	������
������
��� �	�
������� ������ ���� ��������	��� �� ������	��

��	������������
������	
�������������������
�	
���	
��
���	���������������	����������������������� �������
����	
����	
�������	������������
��������������������
����
�� �������� ��� 
�	"��� ��� �%�� ����� ���������� "��� ��0�
��
����	
�� ����� ���������	��� ��� 
����� �
����� ��� �%�
��
������	
���
�����������	
������������
�����������������
	�����%�������
��
���	
���I��������������������	�
������
��� 
������	
�� �� ����� ������
��� ,�� "����� 
����� ��
�"������	
���������
������������	�������������	4��
��
��������	���#������������"�����$?H9DH�U���������&�����
��	�����������	�������������������$��	������?H�U�/���&�
1��!%�������������%�����"�����	������	��������	�������
�	��	
������	����	��������"��	���������	����������
������
�����������%���1�������������������������	��������	����
��
����	
�����������	�����������	�����%�����������	�������
����������������������� 	����������������?H�U�����
�����������������
������	�����������%��	���"������1���
��������
�����	��������������
������������	��������%���	
��
�����	
�	����������
��
���	
��

1�� �� �����	
�� ��
��	��� ��� ��	���
����� ����� ���
����	��� ��	���
�� $������� ��� ��	
�������� !��
�������&
�������
��
���	
�������������������������������������
��
�
������
���	
���	
����������
��������������	
������"��
�� ������������ �� �� ��
�	���� ��� ������ �����
��� ���
����
��������
�����

*��������������	
���������������������������������	
�
���
��
���	
��#������	
����
��	"E����%�����������0��%���
��������������	
�����	
����	�����J����������������	
��
"����������	
������������������������������������������
���������������
�����������
�
���������������
���	������
���� �����
�� ���� �� ������ ��������� "��� ��� ��	����
�	
�����������������	
��
����������������������
�� ���
�����������!�������������������������������������	��
J������������������%��������
������@S����������
���	���
�����	�����������������������,���������������������
�����������A��������������	�����������
�������������(��
!%�	���������������	��
�����������"��	���������������
����
�������

�������
 ��������������
�����������������������������	�
�������������������	
�
��
����������"���������������
�
���	�� �� �� �������� �
���� ��� 
������
���� 
��������
����	
������������
����������������
������	
����������
��	
��� 	�� ���
 ���� ��������� ��
��	��� I� ��������	� ���

0��
����
������	
����

���������1� ����� 
������� �

���

���

��� ���

������	
����

������	
����

�� �� 	
�����

Tratamento da neoplasia intra-epitelial cervical pela crioterapia



���

� � �

� � �

FIGURA 12.6: Congelação em andamento. Observe que o criocautério recobre bem a lesão (a, b). Observe a formação da bola de

gelo em c, d e e. Observe o aspecto depois do descongelamento em f
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FIGURA 12.7: (a) Bola de gelo sobre o colo uterino imediatamente após a crioterapia. (b) Aspecto 2 semanas após a crioterapia. (c)

3 meses após a crioterapia. (d) 1 ano após a crioterapia
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Capítulo 13

Tratamento da neoplasia intra-epitelial cervical pela
cirurgia de alta freqüência (CAF)

FIGURA 13.1: Alças diatérmicas, eletrodo esférico, eletrodo de

macroagulha
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FIGURA 13.2: Gerador eletrocirúrgico (1) e aspirador de

vapor (2)
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Prática na realização da CAF e demonstração
de competência antes do uso em pacientes
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Quadro 13.1: Critérios de admissibilidade
para a realização da CAF
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FIGURA 13.3: Bandeja de instrumentos para CAF

1) Cuba rim

2) Frascos com solução salina,

ácido acético a 5% e Lugol

3) Solução de Monsel

4) Frasco com formol

5) Frasco com agente anestésico local

6) Seringa para anestesia local

7) Agulha e material de sutura

8) Alças e eletrodo esférico

9) Eletrodo de retorno à paciente

e placa de dispersão

10) Caneta com interruptor manual

11) Swabs

12) Espéculo vaginal revestido de

material isolante

13) Pinça para gazes

14) Afastador das paredes laterais da

vagina revestido de material isolante

15) Pinça de dissecção

16) Cureta endocervical
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Excisão de uma lesão ectocervical com uma
passagem da alça diatérmica
(figuras 13.4 e 13.5)
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FIGURA 13.4: Excisão de uma lesão ectocervical em uma passagem

FIGURA 13.5: Excisão de uma lesão ectocervical em uma passagem. Observe a amostra excisada no local, a amostra excisada

retirada e o aspecto do colo após a retirada da amostra excisada
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FIGURA 13.6: Excisão de uma lesão ectocervical em várias passagens
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Excisão de uma lesão ectocervical com
múltiplas passagens da alça diatérmica
(figura 13.6)
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Excisão combinada de lesões ectocervicais e
endocervicais (figuras 13.7 e 13.8)
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FIGURA 13.7: Excisão de lesões ectocervicais e endocervicais

FIGURA 13.8: Excisão de uma lesão ectocervical que se estende para o canal endocervical por meio de método de excisão de duas

camadas; (a) aspecto de lesão NIC 3 após aplicação de ácido acético a 5%; (b) aspecto após aplicação de solução de Lugol; (c) excisão

de lesão ectocervical em progressão; (d) incisão ectocervical completa; (e) incisão endocervical completa e amostra no lugar (setas finas);

(f) amostra endocervical retirada e pontos hemorrágicos no assoalho da cratera que passaram por fulguração para hemostasia
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FIGURA 13.9: Aspecto do colo três meses após a CAF; observe

os vasos sangüíneos paralelos no colo cicatrizado (seta)

FIGURA 13.10: Aspecto do colo uterino um ano após a CAF
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Acompanhamento médico depois da CAF
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Efeitos adversos, complicações e seqüelas da
CAF a longo prazo
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Conduta para mulheres com lesões persistentes
no acompanhamento
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Tratamento da neoplasia intra-epitelial cervical pela cirurgia de alta freqüência (CAF)
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Capítulo 14

Descontaminação, limpeza, desinfecção de alto nível
e esterilização dos instrumentos usados no diagnóstico

e no tratamento da neoplasia cervical

� �������	
���	����������
����#�������������
��������������������"�������	����������������	�
����	
�
���������0���	���������������������	
���	������������������	�������,�
�������������
�����	�
������
����� �������!���
�
��W���P62�

� ����������������������������������
���������������������	�
����	
���

� �����
����������
�����������������	��������	����������������������
����	�����������	�
����	
���
��	���	���������
�����������

� C��	���	�����������������"������	
�������
��������������	�������������
������������	�
����	
�����������
����	
�����������
��	 ����$J�(&��,���
�������������������
����	������J�(����
����
��������
�����
��������	���

� ���������������������������������	
����	
���������������������������	������-
������������	
����
"�������������
���������������������	�
����	
������
����%�����

*�� ������� �%������ �	��� ���� 	�� �
��������� ������� ��
�	�
����	
������
����%��������������������������������

��
���	
�����	����������	
������
���������������$(6)&����
����������	��
����� 
�����3��������	!�����	
��������
����	����������������������������������	
�����������
�
	 ����$J�(&/��
�������������������	����������
��"��������
������ "��� ��� �	�
����	
��� ������� 	��� ��	
�	!��
���	
����	
����������C���"���������������	
�����������
�
�	����������������������������#���	
���	����������	�
���
��	
�����
����������������0��������������	
���*���������
��������
�����������	�
����	
���������������������	
��
��	������������������������������������
����������/J�(�
��������	���	
��������	����������3�������������
����	
������"����������0����������������"�������	�
���
��	
�����0��������������������������"����������"��
��������������
���������

P%�
�+����������%����������������
��������������	�
���
��	
����������������������	
����� 	����������-������<
�����	
���	������������������
����������/J�(��,��������

��
������������	
��������������
��������
�����������
�������
�����������
���	
����	�
����	
���

Descontaminação
�������	
���	�������	���
�����������������������������


��	��� �	����� �� ��	��������� ��� ��� �	�
����	
�� ��
�������
���� ������� ��� �������� ���� ��	
���	����� ���
���������	�����������
��������
.	�����	��������,��������
������ ���������	
��� ���� ����������� ����� �������� ��
�	
���������
��	����������������������������	
���	����
���
�������������
�����	��������	
�������	�����
����
1�� ������ ���������	
��� ���� ����������� ��� ����
���"�������������	
���	����������	�
����	
���
���
������������	
��������	�������������������������,�
�
�������	�
���������������������������	�������������
� �������!���
�
��W�����P62��*�
�������������	
���
	�����%�������������������"�������0�
����
�0���������
���������
����������

Limpeza
����������������������������������
��	�������	�
����	
��
�	�������������	
���	������������������	�����	������
����%���������	
����������� "����������
����	
�������	�
����
������������������������	������������������.	����
����� �����
����������*���	�
����	
�������������������
��"��	
���	
������������������C��	��������������
�����
�������������
��������
��������������������� ����������
�����
�������������������	��������������������
���	���
��������
��
����������	
�������������
�����������



��


Esterilização ou desinfecção de alto nível (DAN)
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Método de descontaminação
6�����
���	
���������������������"�������	�
����	
����
����������������������������������������	�����������
��%�
���������������������������������H�@S�����	
��8H
��	�
��������������������������H�@S������������������
�����������������
���������0�	
�������
������	��	
����
$�����������!��������
������������������������@S&����	���
���
������%����

��
������������������
��������������������� ��������
��
��� ��� ���������� ���������� ��� ���� ��
����	���
��	��	
������ �� �� �����	
�<� ���
��� 
�
���� ��� %���� X
YS���	��	
����/S����� ��Z���8��5�����������������
����
���������������� ��������������@S�������
����������0�	
�
�����
����� "�������	��	
�������@S�X�Y@�HS/H�@SZ��8�X
8H���8�X�7����
������%���'����
�	
���������	���������
�
�������0�	
����	��	
�������	�������
������%����

1�� 
��� ������ ������ ��� ��� ������ �����	 ���� ������
������	
��� ���� �� �����	
�� 
������� ����� ��������� �
"��	
������$���������&������������	�����%���������
����
���������������������H�@S<

[�����/��
���X�YS����� ���/�S���	��	
����Z���8�HHH

5�����������������
������������������������������ ��
��H�@S������
�����������������!��������
������%�������;@S�X
YH�@�S�/�;@�SZ���8�HHH�X�8?�:�����������������	��8?�:�����
����������8���
������%�������8?:�����8H���
�������%�����*�
�	�
����	
���	����������������������	������0�	
������ ��
������������8H���	�
��������������� ����������%���

������� ������
���	
�� ����� �� �����	
���	����� ����
���
������������������������������������
���

Método de limpeza
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Métodos de esterilização
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(a) A esterilização a vapor saturado de alta pressão������
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Classificação de Spaulding do instrumental
médico (modificada)
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Quadro 14.1: Classificação de Spaulding do instrumental médico
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Descontaminação, limpeza, desinfecção de alto nível e esterilização dos instrumentos usados no diagnóstico e no tratamento da neoplasia cervical
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Quadro 14.2: Guia para processamento dos instrumentos e materiais usados na detecção e no
tratamento precoces da neoplasia cervical

�
��
���
�������
���

,������������	�����
��
������
����	�������	��������������������
�
�	����������������������	�����������
���
������!������	������	
�����
���"��
���
�	%��������	����
��������������
���������
�����
�����	
�����
��
����������������
��
�������������	�

A����

1�	�����������
������

)���������������������
�"������	
����������
�����)�M�
������������������
����������������
���������	��������%���������
�������
�����������������	
����	����
����������������������	
��	��
�.���������!����+	���������	!���
��	��0�������	�
����	
��

������
��

\)\

\)\

\1)\

\1)\

	
��������
��

J����	
���	������
������������������
��
��������������J�(

J����	
���	������
������������������
��
����������

J����	
���	������
������������������
J�(

J���	
���������	 ���
�	
������%������
�����

	
�������
�������
���

��
��������������	
�����
����%����
����	
�

��
������������
��������
�	���
����

J���	
�����������������
H�8S�������
������ ����
:S���������������
!�����+	�����BS

A�����������%�����
�
 ��������������� ������
BH97HS

Capítulo 14

C: crítico; SC: semicrítico; NC: não-crítico; DAN: desinfecção de alto nível
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Apêndice 1

Relatório de colposcopia
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Apêndice 2

Formulário de consentimento
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Consentimento para colposcopia, biopsia e possível tratamento
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Apêndice 3

Preparo do ácido acético a 5%,
solução de Lugol e solução de Monsel

Ácido acético diluído a 5%

Composição Quantidade
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Solução de Monsel
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Apêndice 4

Terminologia colposcópica
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Apêndice 5

Índice colposcópico modificado de Reid (ICR) *
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Índice colposcópico modificado de Reid (ICR) *

,�
����
��

���
����	"�����	
����������

�	
�	�������$	���������
���	
�

�����&'��	��
���	�����'


��	�����	
�����
��	��-����

���
����	"�����	
����
���������

������������	�����
��	�
�������

)������	���	 ������������!�

�	
�	�����������
 ����$����&

)�	
��	���������	������
������

�������������

A���������	������������	�

�	���
�	
��

N����	���!�	
������������

��	
�����
�	�

A�������	�����������	
�����

A��������
���
����
����������

������������	�����
��	�
�������

)���������
�	����������������

����������������������	�
�����

5����������������������
�������

�����	
��!�����/�����������
�	�

)�����������
�����������������

�����	�����
��	�
�������

)���������
�	������������

�������	������
�������

���������������

�����
��

)������	���

���	��	
���

�	
������%�����

�����
 ��������!�	
�

$��������������������

���������������
�����

	��
����
������&

A����������������

����
���������

��	
��	��������������

��
�� 	���

���+	������������

-������
���

W��	���	��������

��	���������'���	��

N����	�� ������	
��� �

�	��������

J�����
������ �	
��	��

�	
������%�������

�����
�� ������������

���
�	
��9�%������	
���

�����
�������������
�

�������%��������
�����

�����
����������������

����

5�	
��!��������������

�������������

��
�	��������

����	��������������
�

���
���������
������

�����



���

Índice colposcópico modificado de Reid (ICR) *
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Predição colposcópica do diagnóstico histológico com o uso do índice colposcópico de
Reid (ICR)
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Índice remissivo
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