Onsoz

Servikal kanser dtinya genelinde kadinlarda en sik gérulen ikinci kanserdir ve yilda 452 000
yeni olgu gelisecedi hesaplanmaktadir. Duinyadaki olgularin dértte tctintn gelistiginin tahmin
edildigi gelismekte olan bir cok llkede kadinlarda en ¢cok gértilen ve orta yas kadinlarda en
sik 6liime yolacan kanserdir. Halk sagligindaki 6nemine ragmen, gelismekte olan tlkelerin
cogunda etkili nleme programlari yoktur ve bu nedenle hastalik riski ve servikal kanserden
Sltim buiytik élctide kontrolsuz kalmaktadir. invaziv servikal kanserlere uzun bir prekanseréz
lezyonlar evresi onclilltik eder. Bu lezyonlar tarama ile saptanabilir ve invaziv kanseri
Onleyebilen basit yéntemlerle etkili bir sekilde tedavi edilebilir. Sitoloji temelli taramalar
etkilidir fakat bu Ulkelerin cogunda saglik hizmetlerinin kapasitelerinin disindadir. Bu
nedenle, servikal neoplazinin erken tanisinda diger yéntemler, 6zellikle gézle muayenesine
dayananlar arastiriimaktadir. Egitilmis saglik personelinin servikal transformasyon zonunda
asetowhite alanlar veya sari iyot tutmayan sahalari tespit etme yetenedine dayanan,
asetik asit (VIA) ve Lugol soltisyonu (VILI) ile gbzle muayene olarak adlandirilan iki basit,
ddstk teknolojili tarama testi, servikal sitolojiye alternatif olarak deneysel ortamlarda
halen dederlendirilmektedir. Yayinlanan sonuglar kaliteli sitoloji ile karsilastirildiginda
VIA'nin benzer sensitivite gdsterdigini fakat spesifitesinin daha dtstk oldugunu
gostermektedir. VILI icin, yurtttlmekte olan ¢ok sayida calismanin ilk sonuglari bir baska
umut veren tarama testi oldugunu isaret etmektedir. Bu el kitabi saglik calisanlari,
hemsireler ve hekimler gibi saglik personeli grubuna VIA ve VILI yapmak igin alacaklari
egditimde yardimci olmak icin tasarlanmistir. Bu el kitabinin taslak metinleri, Bill ve Melinda
Gates Vakfi'nin destekledigi Alliance for Cervical Cancer Prevention (ACCP) araciligi ile
Angola, Burkina Faso, Kongo, Gine, Hindistan, Mali, Moritanya, Nepal, Laos, Senegal ve
Tanzanya'da yurtttlen spesifik servikal kanser énleme degerlendirme calismalari baglaminda
saglik personelini egitmek icin diizenlenen 22 editim kursunda son (¢ yilda kullanilmistir. Bu
kurslarin katiimcilarindan ve kurs egiticilerinden gelen geri bildirimler bu el kitabinin taslak
metinlerini gézden gecirmede yararli olmustur. Bu el kitabinin, saglik personelinin dogru ve
yeterli editimini saglamak icin uzun suredir gereksinim duyulan, kullanimi kolay kaynagi
saglayacadi ve VIA ve VILI'nin deneysel ve klinik uygulamalarina yardimci olacagr dmit
edilmektedir.
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